
Säkra barn i bil 0–4 år

Sätt barnet bakåtvänt!
Upp till cirka fyra års ålder åker barn 
säkrast bakåtvänt. Det är fem gånger 
större risk att små barn skadas svårt eller 
dödas i en framåtvänd bilbarnstol jämfört 
med en bakåtvänd.

Säkerhetsmässigt är framsätet och 
baksätet lika bra. En fördel med att ha 
bilbarnstolen i framsätet är att det oftast 
är större plats för benen där. 

Välj en stol som är så stor som möjligt 
för att ditt barn ska kunna åka bakåtvänt 
så länge som möjligt.

Koppla ur krockkudden!
Om du vill ha barnet i framsätet måste du koppla ur krockkudden 
på en auktoriserad verkstad. Har din bil nyckelavstängning för 
krockkudden så kan du själv stänga av den.

Vill du veta mer? Besök någon av våra hemsidor: 
www.mrf.se eller www.bilsweden.se



Säkra barn i bil 4–10 år

Koppla ur krockkudden!
Placera aldrig barn som är kortare än 140 cm  

på en plats där du har en inkopplad krockkudde. 
Om du vill ha barnet i framsätet måste du koppla ur krockkudden  

på en auktoriserad verkstad. Har din bil nyckelavstängning för  
krockkudden så kan du själv stänga av den.

Framåtvänt från 4 till 10 år!
Ända till cirka fyra års ålder åker barn säkrast bakåtvänt. 
Från fyraårsåldern ska barnet använda bältesstol eller 

bälteskudde. Se till att bältet alltid styrs bort från 
barnets mage med hjälp av hornen. Bältet ska 

sitta över axeln nära halsen. Det finns 
ingen risk att barnen skadas allvarligt 
av detta. Först i 10–12 årsåldern är 
kroppen så utvecklad att det räcker att 
barnet använder endast bilens bälte.

Vad säger lagen?
Barn som är kortare än 135 cm ska 

använda bilbarnstol, bälteskudde eller 
annan särskild skyddsanordning för barn.

Vill du veta mer? Besök någon av våra hemsidor: 
www.mrf.se eller www.bilsweden.se


